
适龄青年参军报国  无上光荣

参军⼊伍明⽩卡参军⼊伍明⽩卡参军⼊伍明⽩卡
1.网上报名。登录“全国征兵网”(网址:http://www.gfbzb.gov.cn)，填写基本信息

报名。高校所在地为郑州市金水区和郑东新区的在校大学生和应届毕业生，填写应征地

时推荐填写就读大学，入伍后可享受郑州市金水区(郑东新区)的优待政策

2.打印表格。信息填写完整后，普通高校毕业生、在校生打印《大学生预征对象登

记表》和《应征入伍服兵役高等学校学生国家教育资助申请表》，高校应届毕业生、在

校生交所在学校武装部。

3.初检初审。根据兵役机关的通知，参加身体初检、政治初审

4.体检政考、役前训练。根据报名应征地兵役机关的安排，按时参加征兵体检、政

考和役前训练，符合条件的择优批准入伍。

5.优待政策办理。批准入伍的，根据批准入伍地兵役机关和退役军人事务部门的要

求，及时提供指定开户银行的账号及相关资料，以便办理义务兵优待普通高校毕业生、

在校生或其家长，持《入伍通知书》及兵役机关复核盖章后的《应征入伍服兵役高等学

校学生国家教育资助申请表》，到原就读高校学生资助管理部门办理学费补偿和国家助

学贷款代偿在学校所在地应征入伍的高校应届毕业生和在校生，1个月以内，由家长持

《应征公民入伍通知书》，到入学前户口所在地县级兵役机关、退役军人事务部门登记。

1.义务兵和初级士官入伍前的承包地(山、林)等，应当保留; 服现役期间，除依照国

家有关规定和承包合同的约定缴纳有关税费外，免除其他负担。

2.义务兵从部队发出的平信，免费邮递。

3.现役军人凭有效证件优先购票乘坐境内运行的火车、轮船、长途公共汽车以及民

航班机，参观游览公园、博物馆、展览馆、名胜古迹等享受优待。

1.电话咨询: 郑州轻工业大学人民武装部0371-86601895 18503892695

2.现场咨询: 郑州轻工业大学人民武装部(金水区东风路5号 )

3.网上咨询: 全国征兵网 (http://www.gfbzb.gov.cn/)

应征报名、体检政考、役前教育训练、领取被装、办理相关手续等所有环节不收取

任何费用，如发现有违反规定吃拿卡要或收受钱物的，应坚决拒绝并举报。特别提醒:凡

行贿的，将与受贿一并查处，一经查实，取消入伍资格。

河南省军区纪委监督举报电话:0371-81670277

河南省人民政府征兵办公室监督举报电话:0371-81672975

河南省人民政府征兵办公室监督举报信箱:henanzhengbing@126.com
党委学工部 武装部

服现役期间平时获得二等功以上荣誉或者战时获得三等功以上荣誉以及属于烈士子

女的义务兵退出现役,由安置地的县级以上地方人民政府安排工作。因战、因公、因病致

残的义务兵退出现役，按照国家规定的评定残疾等级采取安排工作、供养等方式予以妥

善安置。军士退出现役，服现役满十二年或者符合国家规定的其他条件的，由安置地的

县级以上地方人民政府安排工作。军士服现役满三十年或者年满五十五周岁或者符合国

家规定的其他条件的，作退休安置。因战、因公、因病致残的军士退出现役，按照国家

规定的评定残疾等级采取安排工作、退休、供养等方式予以妥善安置。

复职复工。在征集期间,同时被机关、团体、企业事业单位招收录用或者聘用的,应

当优先履行服兵役义务;有关机关、团体、企业事业单位应当支持其立征入伍,有条件的

应当允许其延后入职。义务兵和军土入伍前是机关、团体、事业单位或者国有企业工作

人员的，退出现役后可以选择复职复工。

定向招录。在军队服役5年（含)以上的高校毕业生士兵退役后町以报考面向服务基

层项目人员定向考录的职位。退役士兵报考公务员、聘事亚单位职位的，在军队服现役

经历视为基层工作经历，服现役年限计算为工龄。全省专武干部职务出现空缺时，主要

从浪役大学生土兵中招录;全省政法干警招录时，安排一定比例用于定向招录很役大学生

士兵;国有企业招工时，安排不低于20% 的比例，用于定向招录退役大学生士兵;退役大

学生士兵参加省、市事业单位公开招聘的:笔试总分加5分;参加县、乡各类事业单位公开

招聘的，笔试总分加10分，同等条件下优先聘用。

免费培训。自主就业退役士兵，在退出现役后可选择接受一次免费（免学杂费、住

宿费、技能鉴定费）培训，并享受培训期间生活补助,教育培训期限一般为2年，最短不

少于3个月。

税收优惠。符合条件的自主就业退役士兵及其创办的小微企业可申请创业担保贷

款,并按国家规定享受贷款贴息。退役军人从事个体经营,符合条件的可享受国家相关税

收优惠。

退役补助。义务兵退出现役自主就业的,按照国家规定发给一次性退役金。现行基本

标准为服现役每满一年，发给4500元。获得荣誉称号或者立功的退役士兵,以基本标准

为基数,按照一定比例增发退役金。安置地的县级以上地方人民政府根据当地的实际情况

发给经济补助,两年义务兵，河南省再发给一次性自主就业补助金9000元。



用青春热血铸就钢铁长城，用智慧激情助推强军伟业。征兵工作

已经全面展开，有志青年们，准备好吗？欢迎你们的加入！现将今年

征兵政策公告如下:

自2021年开始，征兵时间由夏秋季调整为春季和夏秋季，一年两次征兵。

普通高等学校在校生和应届毕业生可选择在高校所在地应征报名或户籍所在地应征

报名。

郑州轻工业大学（科学校区、东风校区）应征地选为河南省郑州市金水区郑州轻工

业大学。（温馨提示：非郑州本地户籍的同学切勿将应征地选为办事处，报名完成后续上

站体检、政治考核、役前教育等工作听从学校武装部安排，请及时关注“ ”微轻大国防

信公众号。同学们也可选择户籍地作为应征入伍地，后续听从户籍地武装部安排，入伍

后按当地政策发放家庭优待金。女兵由市级征兵办直接负责征集，听从市级征兵办安

排。）

奖励优待

学籍保留。入伍前已被普通高等学校录取或者是正在普通高等学校就学的学生，服

现役期间保留入学资格或者学籍，退役后2年内允许人学或者复学。

复学转专业。大学生士兵退役后复学，经学校同意并履行相关程序后，可转入本校

其他专业学习。退役复学大学生士兵，复学当年综合测评德育分加10分。

入伍作为实习。高职（专科）在校生（含新生）入伍经历可作为毕业实习经历。

毕业班毕业安排。上半年被批准入伍的高职（专科）、普通本科及以上毕业班学

生，完成专业理论课程的学习与相关学习、毕业设计和论文答辩合格，符合毕业条件

的，学校应当准予毕业，享受应届毕业生入伍相关待遇。

免试专升本。高职（专科）毕业生及在校生(含高校新生)应征入伍,退役后在完成高

职(专科)学业的前提下，可免试入读普通本科，或根据意愿入读成人本科。

考研专项优惠。教育部设立“退役大学生士兵”专项硕士研究生招生计划，每年安

排8000人，专门面向退役大学生士兵招收。高校学生应征入伍服义务兵役退役后，3年

内参加全国领士研究生招生考试，初试成绩总分加10分，同等条件下优先录取。服役期

间荣立二等功及以上的退役士兵,符合研务生报名条件的可免试（指初试)攻读硕士研究

生。 应征入伍服义务兵役、招收为军士、退役后复学或入学的高等学校国家教育资助。

学生享受学费补偿、国家助学贷款代偿、学费减免，标准为本、专科生每人每年最高不

超过16000元，研究生每人每年最高不超过20000元。

交通食宿补助。高校在校生、毕业生跨省辖市返回学校或户籍地参加征集的,应征地

征兵办公室应给予学生交通、食宿等相应补助。

体检标准

身高: 男性160cm 以上，女性158cm以上。

体重:男性17.5≤ BMI<30，女性17 ≤BMI<24。BMI ≥28须糖化血红蛋白百分比

<6.5%(BMI=体重（kg ) /身高(m）的平方）。

视力:任何一眼裸眼视力不低于4.5。

纹身:面颈部纹身，着军队制式体能训练服其他裸露部位长径不超过3cm，其他部位

长径不超过10cm。

部队发展

生活费补助。对应征入伍服义务兵役的高校在读学生（含应届毕业生)每人一次性给

予5000元生活费补助。在学校所在地入伍的由学校发放,回户籍所在地应征入伍的，由

批准入伍地县(市、区)征兵办公室发放。

部队津贴补贴。义务兵服役期间享受供给制生活待遇，按规定享受津贴和补贴。现

行津贴标准,第一年每月1100元，第二年每月1200元（不包括骨干津贴、特殊岗位津

贴、艰苦边远地区补贴、防暑降温费等补贴）。义务兵从部队发出的平信,免费邮递。

家庭优待金。义务兵服现役期间,其家庭由批准入伍地人民政府发放义务兵家庭优待

金。义务兵的家属按照规定享受军属优待。义务兵和军士入伍前依法取得的农村土地承

包经营权，服现役期间应当保留。

义务兵家庭优待金由批准入伍地县级退役军人事务部门组织发放。从批准人伍时间

开始计算，每服满6个月义务兵役发放一次，不满6个月按6个月发放,原则上不超过两

年。义务兵在服役期间提干、考入军校、提前选改为军士后，不再享受家庭优待金。故

意隐瞒病史或采取非法手段取得入伍资格被注销入伍手续的,以及因违法违纪或拒服兵役

等原因被军队除名或开除军籍的义务兵不予发放。

成长为军士:①报考军士院校。现役士兵符合条件的可报考部队军士学校，毕业后取

得大专学历，并授予相应军士军衔。②直接选改军士。义务兵服役期满,经本人申请并符

合相关条件的，可选改军士，授予相应军士军衔。大学毕业生首次授予军士军衔时，根

据取得全日制专科以上学历在普通高等学校按照国家规定学制就读年数和以往服役年限

之和确定军衔级别。

义务兵服役期间表现特别优秀的，服役满1年，经批准可以提前选改为军士。军士

表现优秀的可以优先晋升军衔,表现特别优秀且符合有关规定的,可以提前1年晋升军衔。

二级上士、一级上士、三级军士长、二级军士长满衔级最低年限未晋升军衔的，可以在

本衔级继续服现役,符合规定条件的,在每个年度均可以晋升军衔。

成长为军官:①报考军校。符合条件的，可以参加军队统一招生考试入军队院校学

习。入伍前是普通高等学校在校生、毕业生或者是少数民族的,可放宽至23岁。

②直接提干。对象为普通高校全日制本科以上毕业，服役满1年、不超过3年，本科

毕业生年龄不超过26周岁，研究生毕业生不超过29周岁，符合部队相关条件,可以提

干。其中在驻西藏和三类以上艰苦边远地区少数民族聚居区部队服役的少数民族士兵，

年龄可以放宽1岁。

③保送入学。主要从师级以下作战部队,以及驻新疆、西藏屯垦部队选拔,保送入军

队院校学习，培训合格后提拔为军官。服役满1年、不超过8年，年龄不超过25岁，其

中，入伍前为普通高等学校全日制本科毕业且取得学位的,年龄放宽至26岁;研究生毕业

生且取得相应学位的,年龄放宽至29岁。在驻西藏和三类以上艰苦边远地区少数民族聚居

区部队服役的少数民族士兵年龄可放宽1岁。

退役就业

安置办法。对退出现役的义务兵,国家采取自主就业、安排工作、供养等方式妥善安

置。对退出现役的军士，国家采取逐月领取退役金、自主就业、安排工作、退休、供养

等方式妥善安置。

男兵：上半年应征报名：12月1日-2月18日

           下半年应征报名：12月1日-8月10日

女兵：上半年应征报名：1月1日-2月18日18时

           下半年应征报名：7月1日-8月10日18时

男兵：普通高等学校本专科毕业生、上半年符合毕业条件的毕业班学生，年满 18 

至 24 周岁；研究生毕业生及在校生放宽至 26 周岁；

女兵：上半年应征报名：普通高等学校和科研机构全日制应届毕业生及在校生，年

满 18 至 22 周岁，全日制研究生应届毕

业生及在校生放宽至 26 周岁；全日制本专科应届毕业生可以报名参加上半年女兵征

集，年龄放宽至 23 周岁。

下半年应征报名：普通高等学校和科研机构全日制应届毕业生及在校生，年满 18 

至22周岁，全日制研究生应届毕业生及在校生放宽至 26 周岁。

从非军事部门招收军士：普通高等学校全日制应届、往届毕业生，所学专业符合部

队专业需要，年龄不超过24周岁。所学专业在就读的普通高等学校已经开展职业技能鉴

定的，应当取得中级以上职业资格证书。
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