
附件 

宿舍卫生创建标准及宿舍行为规范 

一、宿舍卫生创建标准 

1.宿舍内床铺叠放整齐，个人被罩褥单等干净整洁，阳

台和窗台不乱摆放物品； 

2.宿舍地面洁净，无积水、污迹、果壳、废物等，无卫

生死角，卫生间杂物及时清理，无明显异味，做到垃圾日产

日清、分类投放； 

3.室内常开窗通风，门窗保持干净整洁，无污渍、无破

损。屋顶及墙面无损坏、无灰尘、无蜘蛛网； 

4.建立卫生值日制度，每天值日，每周进行大扫除； 

5.室内环境布置健康向上，能够反应当代大学生的良好

精神风貌； 

6.宿舍整洁美观、格调高雅、布置合理，装饰大方、简

洁，无乱摆、乱贴、乱钉、乱画等现象； 

7.积极维护和美化宿舍环境，衣物及用品统一摆放整齐，

杂物有统一规划地点存放，始终保持室内环境干净卫生、整

洁有序。 

二、宿舍行为规范 

1.自觉遵守宿舍管理相关规定，主动承担入住责任和义

务，服从管理，配合宿舍管理人员工作，共同打造文明和谐、



整洁卫生的良好生活环境； 

2.加强自我管理与互相监督，按照学校安排的宿舍和床

位入住，服从学校调整，不得无故私自调换。确因特殊情况

需要在校外住宿的，严格按照学校有关规定办理相关手续； 

3.主动维护宿舍学习、生活秩序，养成良好的学习和生

活习惯，合理安排作息时间，积极参与宿舍文化建设，共同

美化宿舍空间； 

4.注重文明修养，不在宿舍大声喧哗，不随意出入他人

宿舍，不影响他人休息和学习，按时归寝，严禁夜不归宿和

私自占用宿舍公共区域； 

5.养成良好的卫生习惯，定期打扫宿舍，不乱扔垃圾，

保持环境整洁和公共卫生。自觉爱护和规范使用宿舍公物和

设施，配合学校的卫生检查和安全排查； 

6.培养健康文明的个人习惯，不在宿舍内吸烟、酗酒、

饲养宠物，不留宿他人，杜绝赌博、沉迷游戏及网络等不良

嗜好； 

7.宿舍成员和谐相处，关爱互助，接纳他人的善意提醒，

共同进步。尊重他人隐私和生活习惯，不随便动用他人物品，

如发现异常情况应及时报告宿舍管理人员、辅导员或相关部

门； 

8.提高宿舍安全防范意识，防火防盗，妥善保管私人贵

重物品。不使用违章电器，严禁私接乱拉电源，禁止存放和

使用管制刀具、易燃易爆、有毒有害物品及国家法律法规禁



止的其他管制物品，外出时关好门窗，做到人走关水断电，

发现违法违规行为和可疑人员及时报告。 

 


